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Editorial 
Sehr geehrte Mitglieder, Spender und Spenderinnen 

Ich möchte Ihnen im Namen des Vereins von Herzen für Ihre 
Spenden danken. Mit Ihrer Hilfe konnten wir auch in diesem 

Jahr wieder zahlreiche Kinder dabei unterstützen, ihre kreativen 
Ressourcen zu entdecken um sich weiterzuentwickeln. 

Ich freue mich, Ihnen mitteilen zu können, dass wir an unserem Visionstag 
beschlossen haben, unser Engagement für die kreative Entwicklung von Kindern zu 
verstärken. Unser Ziel ist es, noch mehr Kindern die Möglichkeit zu geben sich durch 
den persönlichen Ausdruck zu entfalten. Auch im Vorstand zeichnet sich eine 
Veränderung ab: Sybilla Zihlmann demissioniert als Vorstandsmitglied. Sie wird sich 
vermehrt auf die konkrete Arbeit mit den von uns unterstützten Kindern 
konzentrieren. Erfreulicherweise konnte ein neues Vereinsmitglied gefunden werden. 
Julia Zihlmann wird sich an der kommende GV zur Wahl in den Vorstand zur 
Verfügung stellen.  

Wir sind davon überzeugt, dass die Kreativität eine entscheidende Rolle für die 
gesunde Entwicklung von Kindern spielt. Durch unsere Arbeit möchten wir 
sicherstellen, dass jedes Kind, unabhängig von seinem Hintergrund, Zugang zu 
diesen Möglichkeiten hat. 

Wir bedanken uns noch einmal bei Ihnen für Ihre grosszügigen Spenden. Ohne diese 
wäre es uns nicht möglich unsere Mission fortzusetzen.  

Zum Schluss von diesem Editorial übergebe ich gerne noch das Wort an das 
zukünftige Vorstandsmitglied weiter. 

       Annemarie Steiner 
 

Wann haben Sie das letzte Mal Ihrer Kreativität freien Lauf gelassen? 

Kreativ zu sein, Neues zu entdecken und zu erleben, gibt mir Kraft. Es weckt die 
Beziehung zu meinem inneren Kind und meinem jetzigen Sein. 

In der Kindheit sind viele Gefühle neu und gerade dann können mit Farben und 
Formen innere Konflikte, Schwierigkeiten oder Ängste aufgedeckt und mit ihnen in 
Kontakt getreten werden. 
So sehe ich den Verein KinderArt als eine grosse Bereicherung. 
In Familien welche finanziell benachteiligt leben, bleibt für die 
Kreativtherapie meist kein finanzielles Mittel übrig.  
Dank KinderArt dürfen auch diese Kinder die Gestaltung als 
Unterstützung und Heilung erfahren. Toll, ein Teil dieses 
Vereins zu sein!  
Ich freue mich auf das zukünftige Amt im Vorstand. 
 
       Julia Zihlmann 
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Unsere Überzeugung 
Jedes Kind soll die Möglichkeit von kreativtherapeutischer Heilung erfahren dürfen. 

Der am 6. Mai 2020 gegründete gemeinnützige Verein KinderArt hat sich zum Ziel 
gesetzt, Kindern aus mittellosen Familien, kunsttherapeutische Begleitung zu 
ermöglichen. KinderArt möchte der grösstmöglichen Anzahl psychisch belasteter 
Kinder den Zugang zur Kunsttherapie gewähren, um zu deren Stabilisation und 
Lebensfreude beizutragen. 

 

Aktivitäten des Vereins 
Mit vollem Stolz, können wir euch mitteilen, dass wir im Jahr 2022 unser Ziel von 
über 120 ermöglichten Therapiestunden erreicht haben. 

Wir dürfen auf ein sehr gelungenes Vereinsjahr zurückblicken. 

Nachdem das Schuljahr 2021/2022 in der Schule Schädrüti Luzern abgeschlossen 
wurde, wechselte unser Projekt zur Schule Grosswangen.  
Im aktuellen Schuljahr 2022/2023 fördert die Kunsttherapeutin Sybilla Zihlmann 
wöchentlich während 3 Stunden die Kreativität von einzelnen Kindern. An der 
Hellbühlerstrasse 34 in Ruswil werden weiterhin Kunsttherapien angeboten und 
durchgeführt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raum für die Kunsttherapie in Grosswangen 
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Unterstützung im Flüchtlingswesen 
 

Das Weltgeschehen verändert sich täglich und immer mehr bleiben Flüchtlinge über 
eine längere Zeit in den Dörfern und Städten der Schweiz. 
Das Leid der Heimat und anschliessend die Flucht in ein neues Land stellen grosse 
psychische Belastungen dar.  
Demzufolge haben wir uns entschieden auch für Flüchtlingskinder eine 
Kunsttherapeutischen Begleitung zu ermöglichen. 
Da sich die Kunsttherapie auch bei Sprachbarrieren als eine besonders geeignete 
Therapieform anbietet. 
 
Neu wird der Verein KinderArt die Kunsttherapeutische Begleitung in zwei 
verschiedene Bereiche einteilen. Für finanziell benachteiligte Kinder und für 
Flüchtlingskinder. 
 

Kunsttherapeutische Begleitung 
 

finanziell benachteiligte Kinder      Flüchtlingskinder 
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mehr als 250 
Therapiestunden 

Was ist Kunsttherapie? 
 

 

 

 

 

 

 

 

Zahlen 

 

 

KinderArt in Zahlen (Mai 2020 bis Dezember 2022) 

 

 

 

 

 

 

CHF 24'000.- 

Spenden 

4 
Standorte 
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Organisation Vorstand 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Cécile Walliser 

Aktuarin 

 

  Sybilla Zihlmann 

    Kommunikation 

 

   Annemarie Steiner 

Präsidentin 
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Visionstag 

Am Visionstag wurden drei Punkte diskutiert. 1. Die kreative Förderung an den 
Schulen. 2. Die Änderung der Statuten. 3. Wurde ein Organigramm erstellt. Im 
Folgenden werden die besprochenen Punkte kurz erwähnt. 

1.Kreative Förderung an Schulen 

Unser Ziel ist es, die Kreativität an Schulen mit gezielten Projekten zu fördern und zu 
erhalten. Im Laufe der Jahre wurden die Lektionen in den musischen und praktischen 
Fächern an Schulen immer mehr reduziert. Darum setzen wir uns für kreative 
Projekte an Schulen ein. 
 
Was ist Kreativität? 
Kreativität ist, an eine Sache herangehen, diese ausprobieren und von allen Seiten 
zu betrachten. Sie besteht aus der Fähigkeit quer zu denken und die Perspektive zu 
wechseln.  
Die Kreativität ist etwas Schöpferisches: 
 
 
 
 
 
Mit allen Sinnen lernen                    
                                                       Frustrationstoleranz erhöhen 
 

                    Handeln 
Begeisterung erfahren 

                                                                
 Erfolgserlebnisse erleben 

Eigene Ideen umsetzen 
 
 
 
 
 
Die Kreativität sollte ausgelebt und gefördert werden, um den Kindern so eine eigene 
Art des Denkens zu erlauben und eigene Erfahrungen und Ergebnisse zu erzielen. 
Die WHO definiert die Kreativität als eine der zehn Lebenskompetenzen. Der 
schöpferische Ausdruck ist für die psychische Gesundheit wichtig. 
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2. Änderung der Statuten 
Am Visionstag vom 13.Februar 2023 erarbeiteten wir einen Änderungsvorschlag der 
Statuten (neue Grundordnung). Unser Änderungsvorschlag wurde von der Fachstelle 
für Vereine - Vitamin B geprüft und wird an der GV vom 29.04.23 zur Abstimmung 
kommen.  
 
 
3. Erstellen eines Organigramms 
Weiter wurde ein Organigramm erarbeitet, welches die Übersicht erleichtert und den 
Aufbau des Vereins kurz und bündig erklärt. 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organigramm Verein Kinderart 
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 Vereinsrechnung und Bilanz 
 
Vereinsrechnung 01.01.2022 bis 31.12.2022 
Spenden und Mitgliederbeiträge 15’467.25 
Zahlung von Therapiestunden  - 12'127.50 
Betriebsaufwand          - 38.40 
Aufwandüberschuss   3’301.35 
 
Bilanz 31.12.2022 
Flüssige Mittel (Bankkonto) 7'145.15 
Offene Guthaben    0.00 
Anlagevermögen             0.00 
Aktiven (Bruttovermögen) 7'145.15 
 
Verbindlichkeiten             0.00  
Passiven (Schulden) 0.00  
 
Eigenkapital 31.12.2022      7'145.15  
 
Eigenkapital 01.01.2022                       3'843.80  
 
Der Spendeneingang und die Mitgliederbeiträge im 2022 sind auf 15’467.25 Franken 
gestiegen. Wir konnten somit wiederum mehr Gutes tun und die laufenden Therapien 
sind mit dem Eingenommen gesichert.  
Diese Gelder machen es möglich, mit unserem Angebot mehr Kindern einen Weg in 
eine stabilere Zukunft zu ermöglichen.  
Spender*innen und Mitglieder helfen Kindern, die Welt etwas bunter zu sehen. 
 
 
 
 
Verein KinderArt 
Hellbühlerstrasse 34 
6017 Ruswil  
info@kinderart.ch 
 
Raiffeisenbank  
KONTO 60-5378-2 
IBAN:CH09 8080 8007 8575 2742 8 
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Spenden und Dank 
 
Spender*innen vom 01.01. 2022 bis zum 31.12. 2022 

Stiftung Edith Maryon 
Schweizer Flüchtlingshilfe 
Bernard van Leer Stiftung Luzern 
Katharina Kamber 
Rita Jung 
Stephan Müller 
Gertrud Zihlmann (Littau) 
Pia Marty 
Rita Arnold 
Beatrice Budmiger 
Beatrice Meier 
Dominque Walliser 
Trudy Zihlmann 
Fränzi und Pius Korner 
Leo Rölli 
Vielen Dank auch an die Spender, welche nicht aufgeführt werden möchten! 
 

«Herzlichen Dank für Ihre 
wertvolle Unterstützung» 

Gemeinsam können wir Kindern etwas Gutes tun! 

Schön, dass du dabei bist. 

Der Verein KinderArt bedankt sich für DEINE GUTE TAT! 

 
 

 



	  

	  

Was? 
 
 
 
 
 
 
 

Unterstütze ein Kind, indem du 
kreative Stunden spendest! 

 

    Warum? 
 
 
 
 
 
 
 

Die psychischen Auffälligkeiten der 
Kinder nehmen zu. Ängste und 

Unsicherheiten sind allgegenwärtig. 
Viele Kinder brauchen professionelle 

Hilfe. 
 

   Konkret: 
 

Mit 90Franken bist du dabei. 
Du ermöglichst einem Kind eine 

Therapiestunde mit einer ausgebildeten 
Therapeutin, welche für die Kinder 
zum reduzierten Stundenansatz 

arbeitet. 
 
. 
 

IBAN  
CH09 8080 8007 8575 2742 8 

 
Erfahre mehr 

www.kinderart.ch 

Wie? 
 
 
 
 

Wir begleiten die Kinder mit 
Kunsttherapie, damit sie wieder Mut 

finden. 
Das kreative Schaffen ermöglicht neue 
Erfahrungen und wertvolle Einsichten, 

die ins alltägliche Leben einfliessen 
können. 

 

Bist du dabei? 

Spende kreative Stunden für Kinder mit Problemen.  
Wir bedanken uns für deine gute Tat! 


